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学校法人 大阪国際学園
広報誌

もっと世界とつながる グッとくる マガジン

GLOBAL MIND IS THE SPIRIT OF OSAKA INTERNATIONAL EDUCATIONAL INSTITUTION

[グローバルマインド]

大阪国際学園は、建学の精神である「全人教育」を基礎として、礼節を重んじ、世界に通じる心豊かな人間を育成します。

XYZ世代
を考察する

特 集

坂本 龍星さん、早川 流星さん

学生のBOOKレビュー

いまどきキーワード

学長対談

学園HEAD LINE
研究室探訪

大阪国際大学　陸上競技部

人間科学部心理コミュニケーション学科3年

池田 紗良さん

Well-beingな働き方とは



グローバル情報局

大阪国際学園から耳よりニュースを
お届けします。

67
大
阪
国
際
中

学校
高等学校 公式W

EB
サ
イト

世界へ、私たちの輝きを。

コミュニケーション
ができる人

COMMUNICATORS信念をもつ人
PRINCIPLED心を開く人

OPEN-MINDED

思いやりの
ある人
CARING

挑戦する人
RISK-TAKERS

バランスの
とれた人
BALANCED

振り返りが
できる人
REFLECTIVE

考える人
THINKERS

探究する人
INQUIRERS 知識のある人

KNOWLEDGEABLE

International Baccalaureate
Learner Profile

Osaka International Junior High School/High School promises 
to carry out our educational activities setting the “IB Lerner Profile” 

as the whole school’s required profile.

大阪国際中学校高等学校は目指す生徒像として『国際
バカロレア学習者像(IB Learner Profile)』を掲げ、教
育活動に取り組みます。

人
間
を
み
が
く

ビジョン
自分らしく生き抜く力を身につけ、
未来社会の担い手となる

ミッション
礼節を重んじ、世界に通じる
心豊かな人間を育成する
（GLOBAL MINDを醸成する）

大切にする価値
1. 調和のとれた「知・徳・体」を身につける
2. 真の国際感覚を養う
3. 夢を抱き、志の実現に挑む

校
訓

2022年4月、大阪国際中学校高等学校が開校！

【校訓「人間をみがく」を表すモニュメント】
日によって、時間帯によって見え方が変わ
る陶板モニュメント。「大阪国際滝井高等
学校」と「大阪国際大和田中学校・高等学
校」ゆかりの品から型を取った複数の陶板
で飾られています。

1



Ｘ
世
代
、Ｙ
世
代
、Ｚ
世
代
と
は

XYZ世代
を考察する

特 集

このところ情報番組やビジネス雑誌などで頻出している「Ｚ世代」。
いまどきの若者を括る単なる新語ではなく、実は広く世界で話題の
世代論です。その基本情報、改めて押さえておきましょう。

　
そ
も
そ
も
こ
の
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
に
よ

る
世
代
分
け
は
、主
に
欧
米
で
扱
わ
れ
て

い
る
も
の
。1
9
5
3
年
に
写
真
家
ロ

バ
ー
ト・キ
ャ
パ
が
出
版
し
た
フ
ォ
ト
エ
ッ

セ
イ
集『
G
e
n
e
r
a
t
i
o
n 

Ｘ
』が

由
来
で
す
。題
材
が
大
戦
後
の
若
者
た
ち

だ
っ
た
た
め
、タ
イ
ト
ル
に「
未
知
な
る
世

代
」の
意
味
が
込
め
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
後

1
9
9
1
年
に
カ
ナ
ダ
の
ダ
グ
ラ
ス
・

ク
ー
プ
ラ
ン
ド
に
よ
る
同
名
小
説
が
国
際

的
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
り
、「
ジ
ェ
ネ
レ
ー

シ
ョ
ン
Ｘ
＝
Ｘ
世
代
」と
い
う
言
葉
が
広
く

浸
透
し
た
の
で
す
。

　
世
代
の
線
引
き
は
国
や
文
献
に
よ
っ
て

前
後
し
、厳
密
に
何
年
か
ら
何
年
ま
で
と

統
一
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
、Ｘ
世
代
は

だ
い
た
い
1
9
6
5
〜
1
9
8
0
年
頃
に

生
ま
れ
た
人
た
ち
を
指
し
ま
す
。続
く

1
9
8
1
〜
1
9
9
5
年
頃
生
ま
れ
て

2
0
0
0
年
代
に
成
人
を
迎
え
た「
ミ
レ

ニ
ア
ル
世
代
」と
重
な
る
世
代
に
、Ｘ
の
次

の
文
字
を
当
て
て
Ｙ
世
代
と
し
ま
し
た
。

　
そ
の
あ
と
1
9
9
6
〜
2
0
1
0
年
頃

生
ま
れ
た
世
代
が
、い
ま
話
題
の
Ｚ
世
代

で
す
。現
在
、世
界
人
口
の
４
分
の
１
を
占

め
、ア
メ
リ
カ
で
は
ま
さ
に
消
費
の
主
役
。

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
対
象
と
し
て
熱
い
視

線
を
浴
び
て
い
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
Ｘ
Ｙ
Ｚ
の
３
世
代
は
、デ
ジ
タ
ル
機
器
の

進
化
で
区
別
し
て
語
ら
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。Ｘ
世
代
の
成
人
期
は
、ポ
ケ
ベ
ル
か

ら
ガ
ラ
ケ
ー
を
経
て
、徐
々
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
が
整
う
頃
。ア
ナ
ロ
グ
か
ら

の
過
渡
期
を
経
験
し
、デ
ジ
タ
ル
ネ
イ

テ
ィ
ブ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。Ｙ
世
代
は
成

人
期
に
ス
マ
ホ
も
普
及
し
は
じ
め
、ネ
ッ
ト

を
駆
使
す
る
デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
。そ

し
て
Ｚ
世
代
は
、幼
い
時
か
ら
デ
ジ
タ
ル

機
器
に
触
れ
て
き
た「
真
の
デ
ジ
タ
ル
ネ

イ
テ
ィ
ブ
世
代
」と
称
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｚ
で
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
は
終
わ
り
、続
く

世
代
に
は
す
で
に
ギ
リ
シ
ャ
文
字
が
当
て

ら
れ
、α
世
代
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。全
員

が
21
世
紀
生
ま
れ
で
、最
年
長
で
も
12
歳

の
ま
だ
子
ど
も
で
す
が
、デ
ジ
タ
ル
ネ
イ

テ
ィ
ブ
の
面
で
は
Ｚ
世
代
の
さ
ら
に
先
の

世
代
。2
0
2
5
年
に
は
全
世
界
に
20
億

人
、国
際
社
会
や
世
界
経
済
へ
の
影
響
力

は
計
り
知
れ
な
い
も
の
に
な
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。

日
本

欧
米

新人類

年 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

ゆとり世代 脱ゆとり世代
（さとり世代）

バブル
世代

団塊
ジュニア
世代

X世代 Y世代
（ミレニアル世代）

Z世代 α世代

就職氷河期世代
（ポスト団塊
ジュニア世代）

プレッシャー
世代

ベビー
ブーマー
世代

※区分けには諸説あります

世代論が大好きと言われる日本では、これまで独自の名づけで世代を括ってきました。欧米のＸＹＺ世代と並べてみましょう。
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今年2022年４月、日本の成人年齢が20歳から18歳に引き下げられました。明治９年以来約140年
ぶりの改定にさまざまな議論が起こりましたが、世界における成人年齢はどうなのでしょうか？

世界の主流は18歳。半分以上の国で18歳を成人と定めているようで
す。カナダやアメリカのように州によって違う国でも、やはり大半の州で
18歳成人が規定されています。
イギリスやドイツなどヨーロッパの主要国では、1960～70年代に相
次いで21歳から18歳へと成人年齢の引き下げが行われました。兵
役義務や学生運動などが引き下げ議論を喚起したそうで、今回の日本
の場合とは少々事情が違うようです。
アジアでは2013年の韓国(20歳→19歳)、今年の日本に続いて、2023
年１月に台湾で成人年齢が引き下げられ、18歳が成人と定められます。

ガラケーから入ったＸＹ世代と違

い、最初からスマホを手にしてい

たＺ世代。ネットや買い物もＰＣで

はなく小さな画面からサッと行

い、読書、ゲーム、果ては就職活

動までスマホでこなします。

いま注目される日本のＺ世代は、いったいどんな若者たち？
上の世代と比べながらその特徴を見てみましょう。

話題集中！

世界の成人年齢

Ｚ世代のプロフィール

「スマホは最強の相棒」

上の世代はＳＮＳを人間関係構築のた

めに利用していましたが、Ｚ世代に

とっては自己発信に利用して自分をア

ピールするツール。同時に求める情報

を探し出す収集ツールでもあります。

「ＳＮＳで自己発信」
すぐ上の世代が重視してきた「費用対

効果」も引き継ぎつつ、Ｚ世代がより

意識するのが「時間対効果」。浴びる情

報量が10年前の60倍と言われる今、費や

す時間に対する満足感が重要なのです。

ハッシュタグ検索や倍速視聴はタイム

パフォーマンスを求めた結果です。

「コスパよりタムパ」

「高いブランド品を誰より早く」

「がんばって出世したい」…こん

な欲求は昭和・平成の遺物。Ｚ世

代はそもそも人と比べる価値観が

希薄です。彼らが大切にするの

は、あくまで自分自身が満足する

こと、自己充実なのです。

「人より○○とは考えない」Ｚ世代は不況の日本しか知らず、超現

実的で安定志向。ＸＹ世代は仕事のため

に「ワークライフバランス」を考えますが、

生活あっての「ライフワークバランス」と

考えるのがＺ世代です。プライベートを侵

す残業や過重労働は好みません。一方、

社会への関心や貢献意識が強く、働いて役

立っている実感を得たいと思っています。

「働き方は生活優先」

成人年齢

18歳

19歳 韓国

20歳 タイ・台湾(2023年18歳に引き下げ)

21歳 シンガポール

州により違う アメリカ(18～21歳)・カナダ(18～19歳)

国　名

イギリス・イタリア・インド・オーストラリア・
オランダ・スイス・スペイン・中国・ドイツ・
フランス・メキシコ・ロシア

パパとママはＸ世代

ひとつのＳＮＳで複アカウントは常識！

ヒット曲はTikTokでバズるやつ。

昭和の曲もエモいよね♪

行きたいお店も、買いたいモノも、♯(ハッシュタグ)で探しちゃう

音楽のサブスク、神！
ニュースはＳＮＳで知る。翌朝来る新聞は鮮度が落ちる！

テレビ観ないなぁ…

配信なら好きな時間に倍速できるし

美肌やメイクは

女子だけのもんじゃないよ

Column
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特 集 XYZ世代を考察する
INTERVIEW

幼
児
保
育
学
科（
学
科
長
）

大
阪
国
際
大
学
短
期
大
学
部

久
保
田 

健
一
郎 

教
授

業
生
た
ち
に
伝
え
た
い
の
は
、皆
さ
ん
の
仕
事
が
社

会
に
と
っ
て
い
か
に
大
切
な
の
か
…
と
い
う
こ
と
で

す
。米
国
に
お
け
る「
ペ
リ
ー
就
学
前
教
育
計
画
」

は
、貧
困
地
域
に
育
つ
子
ど
も
た
ち
を
２
つ
に
分
け
、

１
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
就
学
前
教
育
を
し
っ
か
り
施
し

た
結
果
を
長
年
に
わ
た
っ
て
追
跡
し
た
縦
断
的
研

究
で
す
。結
果
、大
人
に
な
っ
た
時
に
、教
育
を
受
け

た
グ
ル
ー
プ
の
ほ
う
が
精
神
的
に
も
、社
会
的・経

済
的
に
も
充
実
し
た
人
生
を
送
って
い
る
と
い
う
結

果
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

質
の
高
い
幼
児
教
育
は
、子
ど
も
た
ち
の
可
能

性
を
伸
ば
す
だ
け
で
な
く
、ひ
い
て
は
国
の
経
済
成

長
に
も
繋
が
り
ま
す
。子
育
て
も
し
か
り
、こ
の
国

の
未
来
を
支
え
る
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
は
、大

げ
さ
で
な
く
皆
さ
ん
の
手
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。ど

う
か
誇
り
と
責
任
を
持
っ
て
、取
り
組
ん
で
い
た
だ

き
た
い
と
願
って
い
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
が

保
育
現
場
で
働
く
時
代
に

　
今
、保
育
所
や
幼
稚
園
、認
定
こ
ど
も
園
な
ど
の

保
育
現
場
に
劇
的
な
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
が
起
こ
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、Z
世
代
と
呼
ば
れ
る

若
者
た
ち
が
、保
育
の
仕
事
に
就
い
た
り
、子
ど
も

を
育
て
る
立
場
に
な
っ
た
の
が
大
き
く
影
響
し
て
い

る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

私
が
ふ
だ
ん
接
し
て
い
る
学
生
た
ち
も
Z
世
代

で
す
が
、彼
ら
彼
女
ら
の
特
徴
は
、何
と
言
っ
て
も

デ
ジ
タ
ル
ネ
イ
テ
ィ
ブ
で
あ
る
こ
と
。幼
い
頃
か
ら

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
触
れ
、初
め
て
手
に
し
た
モ
バ
イ

ル
ツ
ー
ル
は
も
ち
ろ
ん
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
。そ
ん
な
世

代
が
社
会
に
出
て
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
時
、

デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
て
い
く
の
は
ご
く
自
然
な
流
れ

で
す
。こ
の
よ
う
な
背
景
が
も
た
ら
す「
保
育
現
場

の
D
X
化
」が
注
目
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
例
え
ば
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
用
い
て
、園
児

の
登
園
管
理
が
で
き
る
。名
前
や
生
年
月
日
だ
け
で

な
く
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
健
康
情
報
も
一
元
管
理

が
で
き
る
。保
育
日
誌
や
連
絡
帳
も
手
書
き
の
ア
ナ

ロ
グ
よ
り
も
短
い
時
間
で
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
、

印
刷
も
簡
単
で
す
。ま
た
、こ
れ
は
実
験
的
な
ケ
ー

ス
で
す
が
、お
昼
寝
の
時
間
を
A
I
で
監
視
し
て
、

う
つ
ぶ
せ
寝
に
な
って
い
な
い
か
、ち
ゃ
ん
と
呼
吸
し

て
い
る
か
を
チェッ
ク
し
て
い
る
園
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
A
I
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
可
能
な

仕
事
を
デ
ジ
タ
ル
に
任
せ
れ
ば
、保
育
現
場
の
業
務

改
善
に
つ
な
が
り
、保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
の
働

き
方
が
変
わ
って
い
く
で
し
ょ
う
。加
え
て
、人
間
で

な
く
て
は
絶
対
に
で
き
な
い
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や

ふ
れ
あ
い
の
部
分
に
よ
り
注
力
が
で
き
、保
育
の
質

向
上
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。保
育
の
D
X
化
は
厚
生

労
働
省
も
推
進
し
て
お
り
、そ
の
担
い
手
と
し
て
の

Z
世
代
に
は
大
き
な
期
待
が
か
か
って
い
ま
す
。

Z
世
代
の
子
育
て
も
デ
ジ
タ
ル
化

し
て
い
く
こ
と
が
必
至

　

保
育
現
場
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。Z
世
代
が

親
に
な
る
こ
と
で
、子
育
て
に
も
新
し
い
ス
タ
イ
ル

や
価
値
観
が
生
ま
れ
そ
う
で
す
。「
ス
マ
ホ
育
児
」

と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。そ
の
名
の
通

り
、子
ど
も
を
あ
や
し
た
り
、育
児
情
報
を
収
集
す

る
際
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
活
用
す
る
こ
と
な
の
で

す
が
、こ
れ
ま
で
は
ス
マ
ホ
育
児
に
賛
否
両
論
の
声

が
あ
り
ま
し
た
。　

　
し
か
し
私
が
思
う
に
、今
や
生
活
必
需
品
で
あ

る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
育
児
に
活
用
し
な
い
の
は
、

ま
っ
た
く
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。特
に
小
さ
な

子
ど
も
を
育
て
る
親
は
、多
忙
な
毎
日
の
中
で
自

由
な
時
間
を
細
切
れ
に
し
か
取
れ
な
く
な
り
ま

す
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
て
買
い
物
が
で
き

た
り
、育
児
に
つ
い
て
の
知
識
を
学
ん
だ
り
、子
ど

も
を
あ
や
し
た
り
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
、こ
れ
ほ
ど

有
意
義
な
ツ
ー
ル
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
は
玉
石
混
交
だ
か
ら

間
違
っ
た
知
識
を
検
索
し
て
し
ま
う
」と
い
う
声
も

あ
り
ま
す
が
、Z
世
代
の
情
報
感
度
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー
は
十
分
高
い
で
す
し
、足
り
な

い
部
分
に
つ
い
て
は
教
育
で
解
決
で
き
る
問
題
で

す
。「
電
磁
波
の
影
響
や
視
力
の
低
下
」へ
の
心
配

は
、技
術
の
力
で
解
決
す
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。保
育
の
現
場
も
、育
児
に
お
い
て
も
、Z

世
代
が
中
心
に
な
っ
て
、よ
り
便
利
に
、よ
り
効
率

的
に
な
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

幼
児
教
育
の
重
要
性
は

研
究
結
果
が
示
し
て
い
る

　

大
阪
国
際
大
学
短
期
大
学
部
で
幼
児
保
育
を

学
ぶ
学
生
た
ち
、そ
し
て
保
育
の
現
場
で
働
く
卒

Z
世
代
と
保
育
現
場
の
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
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　“健康とは、病気でないとか、弱っていないということではなく、肉体的にも、精神的にも、そして社会的にも、すべてが満たされた状態（ウェルビーイ
ング）にあることをいいます。”これは、世界保健機関（ＷＨＯ）憲章の前文に登場する一文です。
　ウェルビーイングを一般的な日本語で直訳すれば「幸福」「健康」となりますが、一時的に感じる「ハピネス」より持続性を含んだニュアンスがあるよ
うです。もともとは社会福祉分野で使われる用語でしたが、近年はビジネスシーンに頻出するようになりました。では、働くということにおけるウェル
ビーイングとは？ 世論調査で名高いアメリカの調査会社・ギャラップ社は５つの要素を掲げています。

経
営
経
済
学
部 

経
営
学
科

山
本 

誠
一 

准
教
授

Well-beingな働き方とは

働きがいを生きがいにつなげ続けるために

　
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
は
何
な
の
か
？
ど
う
い
っ
た
意
味
が
あ
る
の

か
？
な
ぜ
近
年
、企
業
が
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
重
要
視
し
て
い
る
の

か
？
ま
ず
は
、そ
れ
を
紐
解
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
日
本
語
で
ち
ょ
う
ど
い
い
訳
語
が
な
く
、「
健

康
」「
幸
福
」「
福
祉
」と
い
う
３
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
表
現
さ
れ
ま
す
。

要
す
る
に
身
体
的
、精
神
的
、社
会
的
に
良
好
な
状
態
で
あ
る
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
。単
な
る
ハ
ピ
ネ
ス
、グ
ッ
ド
よ
り
も
う
少
し
広
く
、個

人
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
向
上
や
社
会
の
幸
福
に
関
係
し
て
い
る
の
が
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
で
あ
り
、だ
か
ら
昨
今
は
企
業
か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
例
え
ば
日
本
を
代
表
す
る
ト
ヨ
タ
自
動
車
も
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
に

取
り
組
む
企
業
の
ひ
と
つ
で
す
。2
0
2
0
年
、豊
田
章
男
社
長
は

「
私
た
ち
は
幸
せ
を
量
産
す
る
と
い
う
使
命
の
も
と
、有
事
の
時
こ

そ
、自
分
以
外
の
誰
か
の
た
め
に
、世
の
中
の
た
め
に
、未
来
の
た
め
に

仕
事
を
し
て
い
き
た
い
」と
い
う
経
営
理
念
を
語
って
い
ま
す
。「
幸
せ

の
量
産
」を
ト
ヨ
タ
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
と
し
て
掲
げ
、自
社
の
従
業
員
を

含
め
て
社
会
全
体
の
幸
福
度
を
向
上
さ
せ
た
い
と
謳
っ
て
い
る
の
で

す
。サ
ー
ビ
ス
業
で
あ
る
星
野
リ
ゾ
ー
ト
や
楽
天
グ
ル
ー
プ
な
ど
も
、

消
費
者
に
モ
ノ
や
体
験
を
通
じ
て
幸
福
を
提
供
し
た
い
と
い
う
理
念

を
掲
げ
て
お
り
、こ
れ
も
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
へ
の
取
り
組
み
と
い
え
る

で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
は
大
学
の
授
業
で
も
教
え
て
い
る
の
で
す
が
、そ
も
そ
も
企
業

経
営
に
は
４
つ
の
大
き
な
目
的
が
あ
り
ま
す
。1
つ
目
は
、経
営
者
の

理
念
を
実
現
す
る
こ
と
。2
つ
目
は
、社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
。3
つ
目

は
社
員
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
。そ
し
て
4
つ
目
は
利
益
を
出
す
こ
と
。

ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
、こ
れ
ら
を
す
べて
包
含
す
る
フ
レ
ー
ム
で
あ
り
、

企
業
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
な
指
標
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
に
よ
って
従
業
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が

上
が
り
、そ
れ
が
生
産
性
に
つ
な
が
る
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。幸
福
な

従
業
員
は
そ
う
で
な
い
者
に
比
べ
、創
造
性
や
生
産
性
が
30
％
以
上
高

い
と
い
う
研
究
も
あ
り
ま
す
。企
業
に
と
って
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
が
ど

れ
だ
け
重
要
か
は
推
し
て
知
る
べ
し
、で
す
ね
。

　
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
昨
今
、注
目
さ
れ
て
い
る
S
D
G
s
に
も
つ
な

が
る
と
私
は
思
い
ま
す
。S
D
G
s
に
は「
す
べて
の
人
に
健
康
と
福
祉

を
」「
働
き
が
い
も
経
済
成
長
も
」な
ど
の
ゴ
ー
ル
が
設
定
さ
れ
て
お

り
、ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
の
考
え
方
と
密
接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。

2
0
2
1
年
に
国
連
が
発
表
し
た
世
界
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、残

念
な
が
ら
日
本
は
先
進
国
最
下
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。企
業
が
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
通
し
、世
界
共
通
目
標
で
あ
る
S
D
G
s
を
実
現
す

る
こ
と
で
、日
本
社
会
の
未
来
が
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

INTERVIEW

いまどきキーワード

働く人のモチベーションを上げ、企業がより良い組織運営を行うために、これらの要素が必要とされるということです。

Career
Well-being

仕事に限らず私生活も含
めたキャリア構築の充足
(ワークライフバランス)

Social
Well-being

上司や部下、同僚との
良好な関係構築

Financial
Well-being

納得できる報酬、適切
な資産管理など、経済
的な満足

Physical
Well-being
心身ともに健康で、
前向きに仕事に取り
組める状態

Community
Well-being

地域社会や共同体と
つながる、コミュニ
ティへの参加と貢献

ウェル ビーイング

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
が
企
業
や

社
会
に
も
た
ら
す
メ
リ
ッ
ト
と
は
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SDGs

　さて、日本におけるウェルビーイングの現状は、欧米から後れを
とっていると言わざるを得ません。例えば国連が発表する世界幸福
度ランキングにおいて、日本は2021年が56位、2022年は54位。先
進国の中で最低ランクです。特に低かった項目が「社会的自由度」
「他者への寛容さ」。旧態依然な労働環境が残り、学歴や性別など属
性で判断されがちな実情が反映されています。
　ウェルビーイングを広めるカギのひとつになるのが、2019年に施
行された「働き方改革」。この施策には長時間労働の是正、個々のラ
イフスタイルに合わせた選択などにより多様で柔軟な働き方の実現
が唱えられています。企業がウェルビーイングに取り組むことは、働
き方改革を推進するのに有効なわけです。
　今後も少子化に歯止めがかからず、労働人口の減少による労働力
不足が深刻化する一方になりそうな日本。企業には、給与と待遇を
引き上げるだけの従来型から進化させたさまざまな支援や施策で
労働環境を整え、ウェルビーイングの浸透を世界基準に近づけてい
く努力が必要でしょう。

Well-being

　
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
は
何
な
の
か
？
ど
う
い
っ
た
意
味
が
あ
る
の

か
？
な
ぜ
近
年
、企
業
が
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
重
要
視
し
て
い
る
の

か
？
ま
ず
は
、そ
れ
を
紐
解
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
日
本
語
で
ち
ょ
う
ど
い
い
訳
語
が
な
く
、「
健

康
」「
幸
福
」「
福
祉
」と
い
う
３
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
表
現
さ
れ
ま
す
。

要
す
る
に
身
体
的
、精
神
的
、社
会
的
に
良
好
な
状
態
で
あ
る
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
。単
な
る
ハ
ピ
ネ
ス
、グ
ッ
ド
よ
り
も
う
少
し
広
く
、個

人
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
向
上
や
社
会
の
幸
福
に
関
係
し
て
い
る
の
が
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
で
あ
り
、だ
か
ら
昨
今
は
企
業
か
ら
も
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
例
え
ば
日
本
を
代
表
す
る
ト
ヨ
タ
自
動
車
も
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
に

取
り
組
む
企
業
の
ひ
と
つ
で
す
。2
0
2
0
年
、豊
田
章
男
社
長
は

「
私
た
ち
は
幸
せ
を
量
産
す
る
と
い
う
使
命
の
も
と
、有
事
の
時
こ

そ
、自
分
以
外
の
誰
か
の
た
め
に
、世
の
中
の
た
め
に
、未
来
の
た
め
に

仕
事
を
し
て
い
き
た
い
」と
い
う
経
営
理
念
を
語
って
い
ま
す
。「
幸
せ

の
量
産
」を
ト
ヨ
タ
フ
ィ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
と
し
て
掲
げ
、自
社
の
従
業
員
を

含
め
て
社
会
全
体
の
幸
福
度
を
向
上
さ
せ
た
い
と
謳
っ
て
い
る
の
で

す
。サ
ー
ビ
ス
業
で
あ
る
星
野
リ
ゾ
ー
ト
や
楽
天
グ
ル
ー
プ
な
ど
も
、

消
費
者
に
モ
ノ
や
体
験
を
通
じ
て
幸
福
を
提
供
し
た
い
と
い
う
理
念

を
掲
げ
て
お
り
、こ
れ
も
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
へ
の
取
り
組
み
と
い
え
る

で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
は
大
学
の
授
業
で
も
教
え
て
い
る
の
で
す
が
、そ
も
そ
も
企
業

経
営
に
は
４
つ
の
大
き
な
目
的
が
あ
り
ま
す
。1
つ
目
は
、経
営
者
の

理
念
を
実
現
す
る
こ
と
。2
つ
目
は
、社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
。3
つ
目

は
社
員
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
。そ
し
て
4
つ
目
は
利
益
を
出
す
こ
と
。

ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
、こ
れ
ら
を
す
べて
包
含
す
る
フ
レ
ー
ム
で
あ
り
、

企
業
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
な
指
標
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
に
よ
って
従
業
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が

上
が
り
、そ
れ
が
生
産
性
に
つ
な
が
る
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。幸
福
な

従
業
員
は
そ
う
で
な
い
者
に
比
べ
、創
造
性
や
生
産
性
が
30
％
以
上
高

い
と
い
う
研
究
も
あ
り
ま
す
。企
業
に
と
って
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
が
ど

れ
だ
け
重
要
か
は
推
し
て
知
る
べ
し
、で
す
ね
。

　
ウ
ェル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
昨
今
、注
目
さ
れ
て
い
る
S
D
G
s
に
も
つ
な

が
る
と
私
は
思
い
ま
す
。S
D
G
s
に
は「
す
べて
の
人
に
健
康
と
福
祉

を
」「
働
き
が
い
も
経
済
成
長
も
」な
ど
の
ゴ
ー
ル
が
設
定
さ
れ
て
お

り
、ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
の
考
え
方
と
密
接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。

2
0
2
1
年
に
国
連
が
発
表
し
た
世
界
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
、残

念
な
が
ら
日
本
は
先
進
国
最
下
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。企
業
が
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
通
し
、世
界
共
通
目
標
で
あ
る
S
D
G
s
を
実
現
す

る
こ
と
で
、日
本
社
会
の
未
来
が
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

やりがいを感じない

業務量が多すぎる

残業が多い
キャリアプランが
イメージできない

　先進国主導で経済効率ばかりを追求した結果、格差の拡大や環
境の破壊など地球規模で問題が山積してきた現代社会。いまこそ、
「モノの豊かさ」から「心の豊かさ」へと価値観を変化させようと、世
界のビジネスシーンでウェルビーイングに注目が集まっています。
　大きな背景となっているのが、ダイバーシティ＝多様性社会が進
んでいることです。性別、人種、宗教、障害の有無、価値観、性格…異
なるバックグラウンドを持った様々な人材が集まってくるのが今の
企業では当たり前。それぞれの能力を発揮させ、互いのコミュニ
ケーションを円滑にするには、職場をウェルビーイングな環境に整え
ることが必要。それが実現できれば、仕事の効率が上がり業績アッ
プにつながります。
　また、企業がこぞって取り組むＳＤＧｓの目標にもウェルビーイング
が関わっています。2030年までに持続可能でより良い世界を目指
すための国際目標で、全17項目の３番目は「すべての人に健康と福
祉を」。この項目達成のためにはウェルビーイングへの意識が不可
欠なことは明白です。

世界でウェルビーイングが求められる理由日本が取り組むべきウェルビーイング

旧
態
依
然
の
企
業
体
質
か
ら
脱
却
し
、

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
な
労
働
環
境
を

経営理念
の実現

社会に
貢献する

社員の
幸せ

企業
利益

企業経営の目的

企業ブランドの向上 豊かな創造力 生産性の向上
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何
事
に
も
全
力
で
取
り
組
み
、諦
め
な
い
姿
勢
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

自
分
の
欠
点
や
長
所
を
客
観
的
に
見
る
、

論
理
的
思
考
が
身
に
つ
き
ま
し
た
。 ク

ラ
ブ
活
動
は
「
人
間
力
」
を
磨
く
た
め
に
必
要
な
経
験
だ
と
思
い
ま
す
。

宮本学長が聞く!

大阪国際大学
大阪国際大学短期大学部

宮本 郁夫

学長 対談

今回の対談相手は、陸上競技部の主将を務める坂本龍星さんと、副主
将の早川流星さんという二人の「りゅうせい」さんです。お二人は高校
の陸上競技部でも同級生で、現在は大阪国際大学の人間科学部ス
ポーツ行動学科4年生。坂本さんは400ｍ、早川さんは100ｍと200
ｍというどちらも短距離選手です。そんなシンクロするアスリートが、
クラブ活動の魅力や成長の秘訣について、宮本学長と語りました。

学長
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宮
本　
お
二
人
は
本
学
で
最
大
規
模
の

陸
上
競
技
部
で
主
将
と
副
主
将
を
務

め
て
い
ま
す
ね
。な
ぜ
大
阪
国
際
大
学

を
進
学
先
に
選
ん
だ
の
で
す
か
。

坂
本　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
監
督

の
小
倉
先
生
の
お
話
を
聞
き
、練
習
方

針
に
共
感
し
た
か
ら
で
す
。

早
川　

私
も
で
す
。陸
上
が
強
い
大
学

で
記
録
を
伸
ば
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。こ
の
大
学
が
関
西
イ
ン
カ
レ
の

4
×
1
0
0
ｍ
リ
レ
ー
で
優
勝
し
た
の

を
見
て
こ
こ
し
か
な
い
、と
。

宮
本　
早
川
さ
ん
は
1
0
0ｍ
で
10
秒

台
を
出
し
た
と
か
。す
ご
い
ね
。

早
川　
は
い
。大
学
で
記
録
が
す
ご
く
伸

び
ま
し
た
。ト
レ
ー
ニ
ン
グ
次
第
で
こ
れ
ほ

ど
伸
び
る
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

坂
本　
高
校
ま
で
は
走
り
込
む
の
が
練

習
だ
っ
た
の
で
す
が
、こ
の
ク
ラ
ブ
で
は

身
体
能
力
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
科
学

的
に
分
析
し
た
上
で
、そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ

た
技
術
練
習
メ
ニュ
ー
を
こ
な
し
ま
す
。

そ
の
お
か
げ
で
様
々
な
種
目
で
自
己
ベ

ス
ト
を
更
新
で
き
ま
し
た
。

宮
本　
お
二
人
は
今
4
年
生
で
す
ね
。

将
来
の
夢
や
目
標
は
何
で
す
か
。

坂
本　
私
は
教
員
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

保
健
体
育
の
教
員
免
許
が
取
得
で
き
る

の
も
こ
の
大
学
を
選
ん
だ
理
由
で
す
。

宮
本　

な
る
ほ
ど
、ク
ラ
ブ
で
主
将
と

し
て
部
員
を
ま
と
め
る
経
験
は
教
育
の

場
で
も
役
立
ち
そ
う
で
す
ね
。

坂
本　
そ
れ
は
教
育
実
習
の
場
で
感
じ

ま
し
た
。主
将
と
し
て
私
が
大
事
に
し

て
い
る
の
は
部
員
た
ち
と
の
密
な
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。陸
上
競
技
部
は

1
3
6
名
も
い
る
の
で
、全
員
が
常
に

同
じ
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
て
る
か
と
い

え
ば
難
し
い
。そ
の
意
識
の
差
を
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
埋
め
る
よ
う
努
力
し
て

い
ま
す
が
、教
員
と
生
徒
の
関
係
も
同

じ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

宮
本　

良
い
先
生
に
な
れ
そ
う
で
す

ね
。早
川
さ
ん
の
目
標
は
？

早
川　

父
が
建
築
系
の
会
社
を
経
営

し
て
い
る
の
で
、卒
業
後
は
同
じ
業
界
に

入
って
勉
強
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

宮
本　
ど
ん
な
業
界
で
も
、君
た
ち
の
よ

う
に
ク
ラ
ブ
で
頑
張
っ
た
経
験
は
必
ず
役

に
立
ち
ま
す
よ
。私
も
長
く
ビ
ジ
ネ
ス
の

世
界
で
生
き
て
き
ま
し
た
が
、ス
ポ
ー
ツ

に
打
ち
込
ん
で
き
た
人
は
、面
接
し
て
い

て
も
全
然
違
う
。明
る
い
し
、礼
儀
正
し

い
し
、何
よ
り
人
間
力
が
つ
く
か
ら
ね
。

坂
本　
人
間
力
か
ど
う
か
は
自
分
で
は

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、何
事
も
簡
単
に
諦

め
な
い
姿
勢
は
身
に
つ
き
ま
し
た
。

早
川　
私
は
物
事
を
論
理
的
に
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。た
だ
が
む
し
ゃ
ら

に
頑
張
る
の
で
は
な
く
、自
分
の
欠
点
や

長
所
を
分
析
し
て
練
習
を
重
ね
る
中
で

記
録
は
伸
び
て
い
く
。そ
ん
な
論
理
思

考
は
陸
上
以
外
で
も
役
立
ち
ま
す
。

宮
本　

陸
上
を
は
じ
め
、ス
ポ
ー
ツ
を

や
っ
て
い
る
と
自
己
ベ
ス
ト
と
い
う
考
え

方
が
身
に
つ
く
の
も
い
い
ね
。も
ち
ろ
ん

競
技
だ
か
ら
他
人
に
勝
つ
と
い
う
目
標

も
あ
る
け
れ
ど
、自
分
の
ベ
ス
ト
に
挑
む

こ
と
を
意
識
し
ま
す
か
？
。

坂
本　
そ
う
で
す
ね
。自
己
ベ
ス
ト
を
更

新
す
る
ほ
ど
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

宮
本　

大
事
な
の
は
自
分
を
常
に
ア
ッ

プ
グ
レ
ー
ド
し
て
い
く
こ
と
な
の
だ
と

ス
ポ
ー
ツ
は
教
え
て
く
れ
る
ん
で
す
。他

学 長 坂本龍星さん 早川流星さん

走
り
込
ま
な
く
て
も
速
く

な
れ
る
と
大
学
で
知
っ
た
。

主
将
、副
主
将
の
経
験
を
通
し

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
学
ぶ
。

人
と
の
競
争
に
勝
つ
の
は
、お
ま
け
み
た

い
な
も
の
で
ね
。自
分
を
常
に
成
長
さ

せ
て
い
く
と
い
う
姿
勢
を
ク
ラ
ブ
を
通

し
て
身
に
つ
け
ら
れ
た
ら
最
高
で
す
ね
。

そ
れ
は
社
会
人
に
な
っ
て
最
も
必
要
な

生
き
方
だ
か
ら
。

早
川　
わ
か
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

競
技
で
も
誰
か
に
負
け
る
時
で
は
な
く
、

自
分
が
全
力
を
出
し
き
れ
な
か
っ
た
時

に
一
番
く
や
し
い
思
い
を
し
ま
す
か
ら
。

そ
の
た
め
に
、後
悔
し
な
い
た
め
に
、日
々

の
練
習
に
は
ベス
ト
を
尽
く
す
ん
で
す
。

坂
本　
人
生
の
先
輩
と
し
て
学
長
に
お

聞
き
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
こ

だ
け
は
曲
げ
た
く
な
い
と
い
う
、生
き

方
の
信
念
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

宮
本　
そ
う
で
す
ね
、75
歳
ま
で
生
き
、

た
く
さ
ん
の
失
敗
を
重
ね
て
、よ
う
や

く
辿
り
着
い
た
の
は
、と
て
も
シ
ン
プ
ル

で
根
源
的
な
3
つ
の「
人
と
し
て
求
め

ら
れ
る
資
質
」で
す
。

早
川　
ぜ
ひ
、お
聞
き
し
た
い
で
す
！

宮
本　

1
つ
目
は「
誠
実
さ
と
公
平

さ
」。誠
実
さ
は
英
語
で
シ
ン
セ
リ
テ
ィ
と

い
い
、近
年
は
ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
で
も
重
要

視
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。公
平
さ
は

フ
ェ
ア
ネ
ス
。グ
ロ
ー
バ
ル
化
、多
様
化
す

る
社
会
に
お
い
て
物
事
を
フェア
ネ
ス
に

見
る
視
点
は
人
間
と
し
て
不
可
欠
で
す
。

坂
本　
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
に
も
通
じ
る

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
ね
。

宮
本　
2
つ
目
は
、「
優
し
さ
と
思
い
や

り
と
率
直
さ
」。3
つ
目
は「
強
く
逞
し

く
、ハ
ン
グ
リ
ー
に
」。ど
れ
も
当
た
り

前
の
こ
と
の
よ
う
に
思
え
ま
す
が
、こ
れ

ら
を
備
え
て
い
れ
ば
何
で
も
成
し
遂
げ

ら
れ
る
し
、何
も
怖
く
な
い
。

早
川　

優
し
さ
、素
直
さ
と
同
時
に
ハ

ン
グ
リ
ー
さ
を
持
つ
こ
と
が
大
切
な
の

で
す
ね
。難
し
そ
う
で
す
が
、心
が
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

宮
本　
そ
の「
素
直
さ
」が
大
事
な
ん

で
す
よ（
笑
）。素
直
で
且
つ
、ハ
ン
グ

リ
ー
な
人
は
伸
び
る
か
ら
ね
。こ
れ
ら
は

結
局
、先
ほ
ど
に
も
申
し
上
げ
た「
人

間
力
」に
集
約
さ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。私
の
世
代
も
、お
二
人
の
よ
う
な
Z

世
代
も
、時
代
を
超
え
て
求
め
ら
れ
る

人
間
力
を
、こ
れ
か
ら
も
磨
き
続
け
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

坂
本
・
早
川　
は
い
！
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

陸上競技部 主将 坂本龍星さん

世
代
を
超
え
て
大
事
な
の
は

人
間
力
を
磨
く
こ
と
。

陸上競技部 副主将 早川流星さん
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学園HEAD LINE
滝井高・国際中高

地域防災啓発活動
～プレッパーズ部による
「避難所エクササイズ動画」～

大学・短大

地域防災啓発活動に取り組むプレッパーズ部が、避難所生活など狭
い範囲で行える主に下肢を使う運動の動画を作成しました。守口市
歌に合わせて、楽しく大きく動くことで筋力トレーニングになります。

米・ハーバード大学アカペラグループ「Din&Tonics」が来校

Youtubeで
ご視聴いただけます2022年度プロジェクトテーマの一つでもある「ベジキャンパスの実

現」に向けて、人間健康科学科の学生たちが大学内にミニトマトを栽
培する企画を考え、5月末、大和田幼稚園園児(年中組)も参加して
「ミニトマト苗植え体験会」を実施。園児たちは学生たちに植え方を教
わりながら一緒にミニトマトの苗50本を植えました。

協働プロジェクト「ベジキャンパス®」で
ミニトマトの苗植え体験会を実施

大学・こども園

米・ハーバード大学アカペラグループ「Din & Tonics」が 7月25日に来校し、大阪国際中学校高等学校でミニライブと交流会を開催しました。交流
会は、高校ＩＢコースの生徒と留学生たちを中心に9つのグループに分かれて行い、参加した生徒たちは、ハーバード大学生に直に質問し、大学生た
ちの答えを熱心に聞いていました。コロナ禍で間際まで開催が危ぶまれましたが、「Din & Tonics」のワ―ルドツアー2022は、日本の学校では唯一
本校でのみ開催されました。

国際中高

ハナミズキを新校へ植樹入学式開校式

滝井高・大和田中高より新校へ伝統継承し、
開校式・入学式を挙行

4月6日、開校式を迎えるにあたり、滝井高の同窓会より寄贈されたハナミズキを新校
へ植樹しました。滝井高の在校生代表が「ハナミズキの花言葉『永続性』が表すよう
に、今後は新校でしっかり根を張り成長することを願う」と挨拶しました。
同日、開校式を挙行し、奥田理事長から松下校長へと真新しい校旗が手渡されまし
た。滝井高・大和田中高両校の卒業生、地域社会などによって紡がれてきた思いや
歴史と伝統が継承された新しい学校「大阪国際中学校高等学校」がスタート。開校
式に続いて第1回目の中高合同入学式を挙行しました。
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人
間
科
学
部
心
理
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
3
年
　
池
田 

紗
良

砥
上 

裕
將  

著  

講
談
社
　
2
0
2
1
年

　
タ
イ
ト
ル
の
7.5
グ
ラ
ム
と
は
何
の

重
さ
だ
ろ
う
？
実
は
成
人
の
眼
球

の
重
さ
で
あ
る
。前
口
径
約
24
ミ

リ
、重
量
約
7.5
グ
ラ
ム
、容
積
約
6.5

ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
で
人
の
眼
球
は
構
成

さ
れ
て
い
る
。5
0
0
円
硬
貨
が

約
7
グ
ラ
ム
な
の
で
ほ
ぼ
同
じ
く
ら
い
だ
。こ
の
作
品
は
眼
科
で
視
能
訓
練

士
と
し
て
働
く
主
人
公
が
、目
に
病
気
を
持
つ
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
や

病
気
を
通
し
て
成
長
し
て
い
く
話
で
あ
る
。皆
さ
ん
も
一
度
は
眼
科
に
行
っ

て
視
力
や
眼
圧
な
ど
の
検
査
を
し
た
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
。そ
の
眼
科
内
の

検
査
技
師
を「
視
能
訓
練
士
」と
い
う
こ
と
を
今
回
私
は
初
め
て
知
っ
た
。

　
五
話
か
ら
な
る
短
編
集
で
私
が
特
に
印
象
深
か
っ
た
の
は
、二
話
の
カ
ラ
コ

ン
に
依
存
し
て
い
る
若
い
女
性
の
話
だ
。カ
ラ
コ
ン
に
依
存
し
た
き
っ
か
け
は
、

元
カ
レ
か
ら
の
心
無
い
一
言
で
あ
っ
た
。今
ま
で
気
に
し
て
い
な
かっ
た
こ
と
を

誰
か
か
ら
言
わ
れ
、そ
れ
が
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
に
変
わって
い
く
経
験
が
私
に
も

あ
る
た
め
、依
存
し
て
し
ま
う
気
持
ち
に
す
ご
く
共
感
し
た
。し
か
し
、こ
の

若
い
女
性
の
よ
う
に
コ
ン
タ
ク
ト
を
長
時
間
使
用
す
る
と
、黒
目
の
部
分
が
傷

つ
き
、進
行
す
る
と
失
明
す
る
可
能
性
が
あ
る
。視
力
は
一
度
失
う
と
二
度
と

元
に
戻
ら
な
い
。若
い
女
性
は
、主
人
公
が
言
っ
た「
大
切
な
人
に
向
け
る
こ
と

の
で
き
る
こ
ん
な
微
笑
み
が
あ
る
な
ら
、こ
ん
な
優
し
い
瞳
が
あ
る
な
ら
、僕
は

あ
な
た
を
本
当
に
美
し
い
人
だ
と
思
い
ま
す
」と
い
う
あ
た
た
か
い
言
葉
か

ら
、前
向
き
な
気
持
ち
で
治
療
に
臨
み
、失
明
せ
ず
心
の
傷
も
瞳
も
癒
え
た
。

ほ
か
に
も
、心
因
性
の
視
覚
障
害
の
話
や
緑
内
障
の
話
な
ど
が
収
録
さ
れ
て
い

る
。目
の
病
気
を
あ
ま
り
知
ら
な
か
っ
た
が
、専
門
用
語
を
用
い
て
詳
し
く
書

か
れ
て
お
り
知
る
こ
と
が
で
き
た
。健
康
で
あ
る
こ
と
、今
見
え
る
こ
と
、未
来

を
見
よ
う
と
す
る
こ
と
は
当
た
り
前
で
は
な
く
、奇
跡
な
の
だ
と
感
じ
た
。

　
カ
ラ
コ
ン
や
コ
ン
タ
ク
ト
を
使
用
す
る
人
が
多
い
今
、自
分
の
瞳
に
つ
い

て
考
え
て
み
て
ほ
し
い
。私
も
自
分
の
瞳
を
大
切
に
し
よ
う
と
思
う
。

『
７．５
グ
ラ
ム
の
奇
跡
』

学
生
の
B
O
O
K
レ
ビ
ュ
ー

学　園

卒業生、スポーツ界で活躍
宮下 遥さん (岡山シーガルズ)、
金田 修佳さん (岡山シーガルズ)
「FIVBバレーボールネーションズリーグ
2022」(VNL2022)女子大会に出場する、バ
レーボール女子日本代表チーム・火の鳥
NIPPONの登録選手25人に選ばれました。
〈両選手とも大和田中学、滝井高 卒〉

圓乘 由理奈さん 
(TME UKS SMS Łódź所属)
圓乗さんが所属するUKS SMS Łódźがポー
ランド女子サッカーリーグで優勝しました（5月
22日）。同リーグにおいてタイトルを獲得した初
の日本人選手となりました。
〈滝井高、大学/スポーツ行動学科 卒〉

牛窪 心希さん
（花園近鉄ライナーズ）
ジャパンラグビーリーグワンディビジョン１へ昇
格した「花園近鉄ライナーズ」に入団し（6月
17日）、本学初のリーグワンプレーヤーとなりま
した。
〈大学/人間健康科学科 卒〉

連携協定締結
学　園

本学園の卒業生が各種スポーツ界で活躍中！ 応援のほど宜しくお願いいたします。

「Ai Love All Tennis Academy」を運営する
株式会社アイラブオールと連携協定を締結

NLC SCHERZO（西日本女子ラクロスクラブチーム）と連携協定を締結

〈短期大学部×滝井高×大和田幼稚園〉
協働イベントを実施

短大・滝井高・こども園

6月4日、幼児保育学科の学生・滝井高生の他、保育に興味のある外
部高校生が、大和田幼稚園5歳児68名を対象としたイベントを開催。
園児達とゲーム制作をしながら子どもへの声かけや援助の仕方、子
どもの表現を学びました。

この両連携協定により、大学女子ラクロス部・国際中高女子ラクロス部と
男子硬式テニス部を強化し、全国大会出場を目指して活動していきます。

「コロコロころころ　つくってあそぼう！ころがしゲーム！」 

■ 大阪国際大学
　 https://www.oiu.ac.jp

■ 大阪国際滝井高等学校
　 https://www.takii-h.oiu.ed.jp

■ 大阪国際大学短期大学部
　 https://www.oiu.ac.jp/oic

■ 大阪国際中学校高等学校
　 https://www.kokusai-h.oiu.ed.jp/

■ 幼保連携型認定こども園
　 大阪国際大和田幼稚園
　 https://www.owada-k.oiu.ed.jp

■ 大阪国際学園
　https://www.oiei.jp

最新情報は各校公式サイト、Facebook、Twitter、インスタグラムで発信中！ 大阪国際学園 検索
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も
っ
と
世
界
と
つ
な
が
る
 グ
ッ
と
く
る
 マ
ガ
ジ
ン

大阪国際大学
大阪国際大学短期大学部
大阪国際滝井高等学校
大阪国際中学校高等学校
幼保連携型認定こども園
大阪国際大和田幼稚園

https://w
w
w
.oiei.jp/gm

/

●本誌に記載の学年、肩書き等はすべて情報収集時のもので、発行時とは異なることがあります。
　ご了承願います。
●本誌へのご意見、お問い合わせ等は大阪国際学園総務課までご連絡ください。

この印刷製品は、
環境に配慮した資材と
工場で製造されています。P-D10004

大阪国際学園 検索各学校の最新ニュースは公式サイトで
ご覧いただけます。

2022年
10月

1日
発
行
／
学
校
法
人
 大
阪
国
際
学
園
　
総
務
課

〒
570-8555 守

口
市
藤
田
町
6-21-57　

TEL.06（
6902）0787（

代
）  FAX.06（

6902）8961　
Eメ
ー
ル
 koho@

oiu.jp
O

ct.2022
N

o.67
　「
至
誠
通
天（
し
せ
い
つ
う
て
ん
）」は
、中

国
の
儒
学
者
・
孟
子
の
残
し
た
言
葉
で
あ

る
。書
が
好
き
だ
っ
た
先
々
代
の
奥
田
政
三

理
事
長
は
、掛
け
軸
や
額
に
好
き
な
言
葉
を

い
く
つ
か
書
き
残
し
て
い
る
。そ
の一つ
に
こ

の
言
葉
が
あ
る
。経
済
の
観
点
だ
け
で
考
え

る
と
、人
口
が
減
少
し
、先
行
き
が
誰
し
も

不
安
に
な
る
今
の
日
本
で
あ
る
。誠
実
に
取

り
組
ん
で
い
れ
ば
必
ず
願
い
は
叶
う
と
い
う

こ
の
言
葉
は
、人
々
が
生
き
て
い
く
中
で
、幾

度
と
な
く
念
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。現
在
と
過
去
、日
本
と
中
国
を
比
べ
よ

う
も
な
い
が
、孟
子
が
こ
の
言
葉
を
残
し
た

と
き
の
心
情
に
思
い
を
馳
せ
る
。

　
今
年
、父
が
他
界
し
て
27
年
が
経
ち
、私

は
今
年
55
歳
を
迎
え
る
。50
歳
を
越
え
る
と

天
命
を
知
る
と
い
う
。父
が
晩
年「
こ
れ
か

ら
お
世
話
に
な
っ
た
人
々
に
ご
恩
返
し
を
し

よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
に
残
念
だ
」と
幾
度

も
私
に
話
を
し
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
す
。

も
う
少
し
だ
け
、父
の
分
も
合
わ
せ
て
社
会

に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
た
い
。未
来
を
創

造
す
る
子
ど
も
た
ち
に
力
を
授
け
た
い
。子

ど
も
た
ち
に
真
の
生
き
る
力
を
。

大
阪
国
際
学
園
　
　

理
事
長  

奥
田  

吾
朗

至
誠
通
天

独

白

XYZ世代
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大
阪
国
際
大
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短
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大
学
部

ラ
イ
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デ
ザ
イ
ン
学
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加
藤
先
生
は
沖
縄
の
か
り
ゆ
し
ウ
ェ
ア
を
着
て
、満
面
の

笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
た
。研
究
室
の
棚
に
は
、ク
マ
ノ
ミ
を

は
じ
め
様
々
な
生
き
物
の
フ
ィ
ギ
ュ
ア
が
並
ぶ
。フ
ィ
ギ
ュ
ア

が
趣
味
で
す
か
？
の
問
い
に「
も
と
も
と
専
門
は
動
物
学

な
ん
で
す
。幼
い
こ
ろ
か
ら
動
物
が
好
き
で
、大
学
は
野
生

動
物
を
研
究
す
る
た
め
農
学
部
へ
進
学
し
ま
し
た
」と
先

生
。け
れ
ど
進
学
し
た
大
学
は
都
心
に
あ
り
、も
っ
と
自
然

の
中
で
生
き
る
動
物
に
触
れ
合
い
た
い
と
の
思
い
か
ら
、世

界
各
国
を
巡
っ
た
と
い
う（
こ
の
経
験
が
の
ち
の
観
光
学
を

学
ぶ
き
っ
か
け
と
な
る
）。そ
ん
な
中
で
沖
縄
を
訪
れ
た
こ

と
が
、先
生
の
転
機
と
な
る
。

　
「
那
覇
空
港
に
近
づ
く
と
飛
行
機
か
ら
海
が
見
え
ま
す
よ

ね
。そ
の
深
い
紺
碧
の
海
を
見
て
、自
分
は
将
来
こ
こ
に
住
む

こ
と
に
な
る
だ
ろ
な
、と
。大
学
を
卒
業
後
は
、動
物
系
専
門

学
校
の
教
員
に
な
り
、29
歳
の
時
に
沖
縄
へ
移
住
し
ま
し
た
」。

　

そ
の
後
、縁
あ
っ
て
琉
球
大
学
の
大
学
院
で
観
光
学
を
学

ぶ
こ
と
に
な
っ
た
先
生
。「
観
光
産
業
っ
て
世
界
最
大
の
成

長
産
業
の
一
つ
な
ん
で
す
。旅
行
会
社
だ
け
じ
ゃ
な
い
、ホ

テ
ル
も
、エ
ア
ラ
イ
ン
も
、フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
出
版
ま
で
あ
ら

ゆ
る
事
象
が
観
光
に
つ
な
が
っ
て
く
る
。私
は
大
学
生
の
時

か
ら
ず
っ
と
ス
ク
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
も
体
験
観
光
の
一
種
で
す
。こ
れ
は
学
び

甲
斐
の
あ
る
分
野
だ
と
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
ね
。既
に
結
婚

し
て
子
供
も
い
る
年
齢
か
ら
の
大
学
院
入
学
は
、大
変
で
し

た
が
充
実
し
た
日
々
。論
文
の
テ
ー
マ
は
、沖
縄
観
光
と
海

洋
ス
ポ
ー
ツ
を
絡
め
た
も
の
で
す
」。大
学
院
を
修
了
後
は
、

観
光
業
界
の
リ
ア
ル
を
体
験
す
べ
く
観
光
バ
ス
の
添
乗
員
を

し
た
り
、ホ
テ
ル
や
海
浜
観
光
施
設
で
働
い
て
い
た
。

　

そ
の
頃
か
ら
今
も
な
お
先
生
が
力
を
注
い
で
い
る
の
が
、

環
境
保
護
・
保
全
活
動
。「
日
本
の
サ
ン
ゴ
礁
の
約
90
％
が

分
布
す
る
沖
縄
海
域
で
初
め
て
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
し
た
の
が

1
9
9
0
年
頃
だ
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
時
は
本
当
に
驚
く

ほ
ど
綺
麗
な
サ
ン
ゴ
礁
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。で
す
が

加
藤 

淳
一
講
師 

研
究
室

1
9
9
8
年
前
後
に
サ
ン

ゴ
の
大
白
化
現
象
が
起
き

て
8
〜
9
割
が
死
ん
で
し

ま
っ
た
の
で
す
。何
と
か
し

な
け
れ
ば
と
思
い
、環
境

保
護
・
保
全
に
関
わ
る

N
P
O
法
人
を
仲
間
と
立

ち
上
げ
、副
会
長
に
な
り

ま
し
た
」。こ
の
団
体
が
発
行
す
る
書
籍
に
執
筆
し
た
り
、

月
に
何
度
も
現
地
に
出
か
け
て
啓
発
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
な
ど
、沖
縄
の
海
を
守
る
た
め
に
精
力
的
に
活
動
中
だ

と
い
う
。「
サ
ン
ゴ
は
沖
縄
に
と
っ
て
重
要
な
観
光
資
源
。

様
々
な
生
き
物
や
沖
縄
の
海
を
愛
す
る
人
間
と
し
て
、そ

し
て
ダ
イ
ビ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
も
海
洋
環

境
を
保
護・保
全
す
る
こ
と
は
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
で
す
ね
」。

　

そ
し
て
、2
0
1
8
年
よ
り
大
阪
国
際
大
学
の
講
師
と

し
て
教
鞭
を
取
る
こ
と
に
。現
在
は
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
学

科
で
、観
光
概
論
や
ホ
テ
ル
実
務
論
・
海
外
観
光
資
源
な
ど

を
教
え
て
い
る
。「
観
光
学
の
魅
力
は
、何
と
言
っ
て
も
多

彩
な
ビ
ジ
ネ
ス
に
直
結
す
る
こ
と
。経
営
や
経
済
に
つ
い
て

学
べ
ま
す
し
、ス
ポ
ー
ツ
や
健
康
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。こ

の
裾
野
の
広
さ
、面
白
さ
を
伝
え
る
の
が
私
の
使
命
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」と
先
生
は
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
、今
年
度

よ
り
ス
タ
ー
ト
す
る「
沖
縄
リ
ゾ
ー
ト
研
修
」の
実
施
に
向

け
、準
備
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

作者：ナオコ

GM四コマ劇場 vol.10

Z世代とX世代
子ども 母ちゃん

い
や
っ

ス
マ
ホ

壊
れ
て
る
！

電
話
の

マ
ー
ク

あ
ら
へ
ん
！

え
っ
？

ア
イ
コ
ン
が

隠
れ
た

だ
け
や
ろ
？

ほ
ら

見
て
み
！

X
世
代
は

ス
マ
ホ

あ
か
ん
な

あ
の

公
衆
電
話

か
け

ら
れ
る
？

ほ
ら
見
て
み
ー

Z
世
代
は

ス
マ
ホ
だ
け
や
な

う
わ
！

壊
れ
て
る
や
ん
！

お
金
が
戻
って

か
け
ら
れ
へ
ん

ふ
ん

10
円
玉

入
れ
た
ら

え
え
ん
や
ろ

な
ん
で
？

Z
世
代
に
も

苦
手
な

電
話
が

あ
る
や
ろ

母ちゃ
ん

子ども




