
『くすくす』は、みなさまの「くらし」と大阪国際学園の「まなび」
をつなげたい、そんな思いを込めたフリーペーパーです。
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大阪国際学園周辺の、みなさんのお気に入りを
ご紹介ください。   さらにいろんな情報をface
bookでご紹介しています。　　
感想もどしどしお寄せ下さいねー。
　

facebook.com/kuskusOIEI

「すでに様々なメディアで紹介されている『踊るうどん』。京
阪滝井駅西口を出てすぐ、青い屋根が目印のお店です。艶々で
しなやかな麺と、サクサクのまいたけ天は何度でも食べたくな
ります。みなさま是非一度足を運んでみてください」。
（本部職員Ｙ）

地域のみなさまと大阪国際学園の「まなび」をつなげたい、という
思いで発行してまいりました『くすくす』、はやいもので1周年を迎
えました。みなさまと本当につながってるのかなあと、ちょっと不
安な編集部です。そこで『くすくす』を見て、実際に「“れっつち
ゃれんじ”をやってみた！」「イベントに行ってみた！」「大学の
図書館や食堂に行ってみた！」という読者のみなさま、ぜひぜひお
知らせください。その他『くすくす』に対するご意見、ご感想等もお
待ちしています。

「疲れが溜まりやすい季節の変わり目は、タイ古式マッサージ
で、リフレッシュ！エネルギーラインに沿って行われる施術は、
ストレッチの要素も含まれるので、運動不足が気になる人にも
おすすめです。女性専用サロン「Chang Tua Lek」は、京阪守
口百貨店の駐車場側入り口より徒歩３分。セラピストの高井さ
んは、施術の腕はもちろん、話し上手の聞き上手。心身ともに元
気になること請け合いです！（大学職員Ｋ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■大阪国際大学 （枚方キャンパス）・・・京阪本線「枚方市駅」から京阪バ
スで「大阪国際大学」下車すぐ又は JR学研都市線「長尾駅」から徒歩約18分
■大阪国際大学 （守口キャンパス）■大阪国際大学短期大学部■大阪国際大
和田高等学校■大阪国際大和田中学校■大阪国際大和田幼稚園・・・京阪
本線「大和田駅」「萱島駅（西口）」から徒歩約 8分■大阪国際滝井高等学校
・・・京阪本線「滝井駅」から徒歩約 5分　　　　　

【交通アクセス】

Ｌｅｔ’ｓ　ちゃれんじ！

パラコードについて

『くすくす』からみなさまへ 

「つながってますか？？」

協力　大阪国際大学人間科学部スポーツ行動学科准教授　西岡ゆかり

くすくす
ーまなび ・ くらし ・ つながりー

2014 年 3 月号

名前『くすくす』の由来は、「くすくす談笑する様子」と
「すくすく育つ」をかけています。

No.13   

種類によりますが、太さたった４ミリのひも１本で耐荷重量250
キロのものも！今回のプログラムでは、決まった場所をひっぱ
れば、一瞬でほどけて、強度がすごく高いひもとして使える編み
方に挑戦します。通販で、いろんな色のものが買えますので、好
みの色で、アクセサリー（写真）を作って、ついでにホイッスル
や小型のＬＥＤライトなどをつけて身につけておけば、いざとい
うとき、心強い味方になりますよ。

３月23日（日）、実際に災害避難所に指定されている大阪国際大
学守口キャンパスで避難所生活の模擬体験をしませんか？
アルファ化米試食会やＡＥＤ体験、担架リレー、防災ダンスなど、
その他にもいくつかの体験プログラムがあります。

おしゃれに「もしも」に備えませんか？体験プログラムの1つ

にパラシュートに使われている強力なひも「パラコード」を使

ってのワークショップ（小物作り）があります。

　【守口図書館】特別展示コーナーの紹介（文庫本特集）
守口図書館には、たくさんの文庫本があることをご存知ですか？なん
と約1900冊もあるのです！映画化されたあの作品から、有名な小説、
有名人の旅行手記まで。ぜひ、あなたのお気に入りの一冊を見つけに
来て下さい。お待ちしています！（～3月末頃）

4月、枚方、守口食堂・守口売店がリニューアルオープン！！
もちろん一般の方も利用していただけます。メニューも次号
からご紹介しますね。

授業日　1Ｆ　 8：00～20：00（軽食～定食・テイクアウトなど）
　　　　2Ｆ　11：00～14：00（定食など）
　　　　3Ｆ　11：00～17：00（軽食及びテイクアウト、喫茶メニュー）
短縮日　1Ｆ　11：00～17：00（総合メニュー）

授業日　第一食堂　11：00～17：00（アメリカンビュフェ及び定食など）
　　　　第二食堂　 9：00～18：45（軽食～丼・うどん・カレー・テイクアウトなど）
短縮日　第二食堂　11：00～17：00（総合メニュー）

大学図書館と食堂を一般開放しています。
 

・料金無料（要事前連絡）
・18歳以上
・貸出可
 
 　※ 授業休業期間は時間変更があります。詳しくはＨＰ等でご確認下さい。

 
 

2/2  守口市駅前くすくすひろばで幼児保
育学科が親子ぞうけい教室を開催。幼児・
小学生と保護者たちが思い思いの作品を
作りました。（短大）

【メール】　　  koho@oiu.ac.jp
【facebook】　facebook.com/kuskusOIEI
【ＦＡＸ】　　　06-6902-8961
【ハガキ】　　  〒570-8555　守口市藤田町６丁目21番57号
　　　　　　　　　　　　　　　　　大阪国際学園　広報課　
　
　　　　＊いずれも「ご住所」「お名前」をお願いします。

2/14 大阪でこの冬初めての積雪。枚方
キャンパスの樹々にも雪が咲き、夜には
ライトアップされて蛍の舞うような幻想
的な光景となりました。（大学枚方）

■ 大阪も白銀の世界に…

2/15 門真ルミエールホールで吹奏楽
部が恒例のコンサートを開催。たくさ
んのご来場、そして温かいご声援や、た
くさんの拍手ありがとうございました！
（滝井高）

■昭和歌謡やジブリも～「ニューサウンドコンサート」　

2/16 門真に総勢30体のゆるキャラ達が
集合。2000人以上のお客様の前で、キャ
プテングロービーとチャーミージェンヌも
ご挨拶しました。（大学・短大）

■ 門真「夢のゆるキャラふれあいまつり」

2 月の「つながりニュース」

災害避難所体験

非常時の持ち出し品や行動の注意事項など、一般的

に広まっている以外で、独自で工夫されていること

があれば、是非教えて下さい。facebook、または広

報課あてのメールでお願いします。

くすくすひろば  イベント情報 ◆ 4月1日（火）～4/13（日）
　 かりゆし会「沖縄舞踊へのいざない」
　　※沖縄舞踊の着物や小道具を展示。
　　
　　
　◆ 3月22日（土）～3月30日（日）

　 幼・小・中 キッズギャラリー
　　

◆ 3月14日（金）～3月18日（火）
　 フォトあじさい「フォトあじさい写真展」
　　 イベントの最新情報は電話で、ご確認下さい。【06-4397-7778】

京阪守口市駅前テルプラザ1Ｆ
ＣＯＣ地域交流センター『くすくすひろば』

守口キャンパス　食堂

枚方キャンパス食堂　

災害避難所の模擬体験と情報収集のつどい

起震車による地震体験、炊き出し、担架リレー、防災ダンスなど、いざという
ときのために、体験ください。
11：00～15：00　場所　守口キャンパス
申込み・問合せ　地域協働センター　06-6902-0791（代）collabo@oiu.jp

4/10までにご連絡いただいた方全員に粗品を進呈。


