
大阪国際学園周辺の、みなさんのお気に入りを
ご紹介ください。   さらにいろんな情報をface
bookでご紹介しています。　　
感想もどしどしお寄せ下さいねー。
　

facebook.com/kuskusOIEI

「国際大守口キャンパスから萱島駅までの中ほどにある立飲み
屋『ほ～ひ～』さん（毎週木曜定休）がお昼に串カツ弁当を売って
います。注文するとすぐに揚げてくれ、揚げたての肉、魚、野菜
どれも美味しくて7本入りで500円！ガッツリいきたい日に1度
食べてみて下さい。」（本部職員S）

Ｌｅｔ’ｓ　ちゃれんじ！

協力　大阪国際大学短期大学部ライフデザイン総合学科非常勤講師 西尾幸子　

9/25　未就園児のお子さんを対象に開
催している「トドラーデー」で、この日は、
幼稚園バスに乗車体験！カラフルな機関
車のかたちでおなじみのバス、「まだ乗り
たい～」と泣いているお友だちも。みなさ
んいかがでしたか？（幼稚園）

『くすくす』は、みなさまの「くらし」と大阪国際学園の「まなび」
をつなげたい、そんな思いを込めたフリーペーパーです。

 
9 月の「つながりニュース」

【守口図書館】特別展示コーナーの紹介（秋の夜長に何しよう？！編）

だんだんと日暮れの時間が早くなり、秋の夜長
を楽しむ季節になりましたね♪ 10月のテーマ
は『秋の夜長に何しよう？！』です。有名音楽
家のCDでクラシックの世界へ、推理小説で謎解
きの世界へ。図書館の資料が皆さんのお役に立
ち、実りの多い素敵な秋となりますように。
（～10月末日まで）

大学図書館と食堂を一般開放しています。
 

・料金無料（要事前連絡）
・18歳以上
・貸出可
 
 

　※ 授業休業期間は時間変更があります。詳しくはＨＰ等でご確認下さい。
 
 

＊スケジュールは変更になることもあります。

2014 年 10 月 10 日発行
大阪府守口市藤田町 6-21-57
学校法人　大阪国際学園 広報課　
koho@oiu.ac.jp

■大阪国際大学 （枚方キャンパス）・・・京阪本線「枚方市駅」から京阪バ
スで「大阪国際大学」下車すぐ又は JR学研都市線「長尾駅」から徒歩約18分
■大阪国際大学 （守口キャンパス）■大阪国際大学短期大学部■大阪国際大
和田高等学校■大阪国際大和田中学校■大阪国際大和田幼稚園・・・京阪
本線「大和田駅」「萱島駅（西口）」から徒歩約 8分■大阪国際滝井高等学校
・・・京阪本線「滝井駅」から徒歩約 5分　　　　　

【交通アクセス】

「国際大守口キャンパスの近くにある「つかさ塾」さんのエント
ランスにたたずむ、巨大人形、お気に入りというより、気になって
気になって仕方ないので、掲載させていただきました。身長180ｃｍ、
頭まわり180ｃｍ、胴まわり190ｃｍ、ジーンズをはいていて、時々
玄関を移動します。」（本部職員H）

Aランチ

９月  寝屋川市の「池の里クラブ」の小学
生たちに、陸上競技部が、走るコツやきれ
いなフォームなどの指導をしました。タイ
ムがどんどんのびて、走る楽しさをみんな
実感しました。（大学・短大）

■ 「運動会で一番になろう」陸上競技部が小学生に伝授

■ 幼稚園バスに乗ってみたよ♪トドラーデー

9/19～30 守口や門真に大きな被害を与
えた室戸台風を振り返る展示を、くすくす
ひろばで学生たちが行いました。体験者の
方の貴重なお話も伺うことができました。
（大学）

■「室戸台風80年～あの日、風と雨がこの街を襲った～」

名前『くすくす』の由来は、「くすくす談笑する様子」と
「すくすく育つ」をかけています。
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「ひらかた市民大学」（本学教員担当講座）

「大阪国際大学教養講座」（本学教員担当講座）月 月 

第1回　10/31（金）「実践的マーケティング」ー日常生活の中から考えるー
　　　　　　　　　　　　　ビジネス学部経営デザイン学科教授　石井康夫
第2回　11/21（金）「E Uはどこに行くのかーヨーロッパ統合の将来」
　　　　　　　　　　　　　　　現代社会学部法律政策学科教授　古賀敬太
会場　枚方キャンパス2号館202教室　
時間　11：00～12：30
要申込　住所、氏名、連絡先、参加希望の講座名を開催日1週間前までに電話、
　　　　FAXのいずれかでご連絡下さい。　
　　　　国際関係研究所　TEL：06-6902-0791　　FAX：06-6902-2744

「援助要請の心理学」学生相談室講師　木村真人
会場　大阪国際大学枚方キャンパス　
時間　13：00～14：30
要申込　広報ひらかたをご参照ください。

　灯華祭（学園祭）　
会場：大阪国際大学　枚方キャンパス
11/1（土）大道芸人：ミス・サリバン
11/2（日）芸人：藤崎マーケット、男と女
　　　　　　　 ガリガリガリクソン
模擬店、フリーマーケットなど。一般の方のご来場、大歓迎です！

くすくすひろば  イベント情報
◆ 10月12日（日）～26日（日）
　 「第8回なおこのもりかどてくてく写真展」
　　＊10/26（日）13：00～　トークショー＆抽選会
　　

   
　　
　

◆ 10月18日（土）13：30～15：00
　 「第3回ハートピア健康講座　介護予防運動」
　　
　　◆ 10月30日（木）～11月4日（火）
　 「大阪国際大学留学生発表会」展示　発表会：11/1（日）
　
　　

   
　　
　

◆ 11月9日（日）～16（日）
　 「青空みかん紙芝居」展示　実演：11/9（日）15（土）16(日）　 
　　

   
　　
　

イベントの最新情報は電話で、ご確認下さい。【06-4397-7778】

京阪守口市駅前テルプラザ1Ｆ
ＣＯＣ地域交流センター『くすくすひろば』

①　蒸し茶碗に貝柱とカニカマ、しいたけを入れ、卵液を注ぎいれ
    る。（泡が立たないように）
②　布巾をひいた所に器をおき、熱湯をはる。（容器の半分くらい）
③　ふたをして中火で1分。ごく弱火で（小さいお鍋を使う時は少し
　　ふたをずらす）1～2分後火を止める。10分ほど蒸らす。
④　三つ葉を入れる。

浸水させた後、酒の分量の水を取って調味をし、よく混ぜてから
さつま芋をのせて炊飯する。炊き上がったら、さつま芋がつぶれ
ないように混ぜ合わせ、盛り付けて黒ゴマをふる。

《4人分》
米　　　　200ｇ　洗って分量の水につけておく
さつま芋　100ｇ　皮付きで1.5ｃｍ角に切って、水にさらす
塩　　　　2.8ｇ
酒　　　　12ｇ
黒ゴマ　　少々　　

《4人分》
貝柱（缶）　　20ｇ　　　　
カニカマボコ　2本　　半分に切ってほぐす
生しいたけ　　1枚　　石づきを取って半分に切り薄切り
卵　　　　　　2個　 卵をよくときほぐして調味し、こして卵液を作る
貝柱スープの素 小1
ぬるま湯　　　320ｍｌ 缶詰の汁も合わせる
みりん　　　　小1
薄口醤油　　　小2/3
みつば　　　　1本　小口切り

【貝柱の茶碗蒸し】

【さつま芋ご飯】

貝柱の茶碗蒸し＆さつま芋ご飯

ー鍋で直接蒸す作り方です。ー

布巾を敷くと直接火も当たらず、カタカタ揺れるのを防いで安定し
ます。カタカタ揺れない程度が目安です。余裕のある大きいお鍋を
使うとうまくいきます。

 ポイント

守口キャンパス　食堂

枚方キャンパス食堂　

※いずれも授業休業期間等は休業もしくは時間変更になることがあります。

　1Ｆ　11：00～ 17：00
　2Ｆ　11：00～ 14：00
　3Ｆ　12：00～ 15：00

第一食堂　11：00～ 14：00
第二食堂　11：00～ 14：00

併設の売店で14時からカレー・お弁
当など一部食堂メニューを提供。

守口キャンパス　食堂

秋の味覚を和食で味わいませんか？大阪国際大学短期大学部
の栄養士コースの調理実習で作っているレシピをご紹介します♪

なんと！ 260円


