
大阪国際学園周辺の、みなさんのお気に入りを
ご紹介ください。   さらにいろんな情報をface
bookでご紹介しています。　　
感想もどしどしお寄せ下さいねー。
　

facebook.com/kuskusOIEI

Ｌｅｔ’ｓ　ちゃれんじ！
『くすくす』は、みなさまの「くらし」と大阪国際学園の「まなび」
をつなげたい、そんな思いを込めたフリーペーパーです。

 
1 月の「つながりニュース」

世の中には、すばらしい絵画・書・建築物・陶芸などがたくさんあり
ますが、「実はその良さがわらかない」なんてこと、ありませんか？
美術はとても奥が深く、作品一つ一つに様々な思いが詰まっています。
そんな美術の世界に、図書館の本を通して触れてみませんか？
（～２月末頃まで）

【守口図書館】特別展示コーナーの紹介（美術にふれよう編）

大学図書館と食堂を一般開放しています。
 

・料金無料（要事前連絡）
・18歳以上
・貸出可
 
 

　※ 授業休業期間は時間変更があります。詳しくはＨＰ等でご確認下さい。
 
 

＊スケジュールは変更になることもあります。

2015 年 2月 10 日発行
大阪府守口市藤田町 6-21-57
学校法人　大阪国際学園 広報課　
koho@oiu.ac.jp

■大阪国際大学 （枚方キャンパス）・・・京阪本線「枚方市駅」から京阪バ
スで「大阪国際大学」下車すぐ又は JR学研都市線「長尾駅」から徒歩約18分
■大阪国際大学 （守口キャンパス）■大阪国際大学短期大学部■大阪国際大
和田高等学校■大阪国際大和田中学校■大阪国際大和田幼稚園・・・京阪
本線「大和田駅」「萱島駅（西口）」から徒歩約 8分■大阪国際滝井高等学校
・・・京阪本線「滝井駅」から徒歩約 5分　　　　　

【交通アクセス】

1/10　田中ゼミとひとまちの学生が滋
賀県近江八幡市の「武佐宿」に、菅原東
校区の方々を招き、お餅つきや伝統料
理の提供、中山道ツアー、凧作り教室等
を行いました。（大学枚方）

1/12　約6千人が参加した恒例マラソ
ン大会、大阪国際大学の陸上競技部ほ
か有志の学生たちはサポーターとして
運営に協力しました。（大学・短大）

1/13 「ひと・まち・つくる」の学生たちが、
留学生や大学近隣の児童を京都府南山
城村に招き、「とんど焼き」と「餅つき」を
行いました。野菜も収穫して、キャンパス
地元のぶらっとホームで地域の皆さんと
一緒にいただきましたよ。（大学枚方）

寝屋川市が開催したコンテスト。ビジネ
ス学部の学生たちが「キャンパス活性化
と地域活性化のための『ワガマチ祭りコ
ンテスト』サイト」と題するビジネスプラ
ンで受賞しました！（大学枚方）

■ 江戸時代の宿場町「武佐宿」でお正月イベント

■「新春走ろうかい」ーひらかたハーフマラソンー

　　

   
　　
　

「香里園より徒歩15分。寝屋川のエアーズロックこと成田西公園
（通称はげ山）はあります。どこにでもある公園の遊具の先に、
ちょっと躊躇するような迫力のある小山が現れます。自然の風化
と浸食によってできた道筋を辿って登れば、気分は登山者。上級
者コース（一番急な筋）をいつか挑戦してみたいです。」
（本部職員H）

「京阪萱島駅から学園に向かう途中にある中華屋『ちゅー』さん
の中華定食は、おどろくほどのボリュームでお腹がいっぱいにな
ります。他にもえびの天ぷらや揚げシューマイなどもとてもおい
しいですョ。」（本部職員Ｙ）

米粉のバナナマフィン米粉のバナナマフィン

　　　　　（土）11：00～15：00
会場：守口キャンパス
主催：大阪国際大学・短期大学部　地域協働センター
参加費：無料　申込不要
枚方土木事務所による講演、大阪ガスによる子ども向き講義、炊出し
試食（アルファ化米・豚汁・昆虫料理など）、水消火・AED・CPR体験、避
難所エクササイズ、簡易担架作りとリレー、もしもの時に役立つグッズ
作り、防災カルタ取りなど。

もしも！の時に備えよう
第2回災害避難所の模擬体験と情報収集のつどい

名前『くすくす』の由来は、「くすくす談笑する様子」と
「すくすく育つ」をかけています。

2015 年 2 月号

No.24

　1Ｆ　 11：00～17：00
　

守口キャンパス　食堂

2、 3月営業スケジュール

くすくすひろば  イベント情報

◆ 2月19日（木）～24日（火）
　「小寺晃一写真展」
　「パソコン教室」10：00～18：00　＊2/21（土）除く
　　講師：小寺晃一
　
　　
   
　　
　

◆ 2月21日（土）13：30～15：00
　「はーとぴあ健康講座」
　 講演：「救急」家族が急に倒れた場合の対応
　　
　

◆ 3月2日（月）～1 5日（日）
　 「田井道治写真展」
　　
　　◆ 3月8日（日）14：00～17：00
　「ほっともりぐち」
　　＊在留外国人向けカウンセリング
　　
　　イベントの最新情報は電話で、ご確認下さい。【06-4397-7778】

京阪守口市駅前テルプラザ1Ｆ
ＣＯＣ地域交流センター『くすくすひろば』

中華定食
えびの天ぷら

天津飯

中華スープ

卵、乳など動物性の食品を使わない（ベジタリアンの方にもぴったり
な）マフィンです。特別な道具もいらないので、家でも簡単に手作り
できます。バナナ本来の香りがたまらない、朝ご飯やティータイムに
ぴったりのマフインです。

〈材料〉　マフィンカップ6個分

〈作り方〉　

バナナ　大2本（約 200ｇ）（熟したものだとより風味が増します。）

サラダ油 大さじ4（40ｇ）（キャノーラ油などにおいが少ないものを。）

米粉　　　　　1カップ（100ｇ）
アーモンドプードル　　　　60ｇ
砂糖（きび糖や三温糖に変えるとコクがでますよ。）70ｇ
ベーキングパウダー　小さじ1/2（3ｇ）

■留学生らも日本の伝統行事を体験～京都府南山城村

■「ワガヤネヤガワ・ベンチャービジネスコンテスト」協働部門賞受賞！

　簡単×美味しい×ヘルシーな手作りマフィンをご紹介。
混ぜて混ぜて焼くだけ♪はじめての男子でも失敗なく作れる
はず（？）なので、ホワイトデーにもおすすめですよ。

協力　大阪国際大学人間科学部 人間健康科学科准教授 喜多野宣子

1. ボウルに　　の粉類、砂糖を全ていれ、ホイッパー（泡だて器）

　で混ぜる。

2. バナナの皮をむき、実の部分をフォークなどでよくつぶす。

3. 1. の混ぜた粉類の中につぶしたバナナとサラダ油をいれ、

　良く練り合わせる。

4. マフィン型に生地をいれ、150℃で 20 ～ 25 分焼く。

ＢＡＮＡ
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簡単なのに

　めっちゃ
美味しい！！

＊4月完成の新1号館に
　イタリアンカフェがオープンします！

　守口市現代南画ミュージアム所蔵品展
「自然の営みと発展への歩み」開催中
　　　　（日）　　　　　　　（火）
会場：生涯学習情報センター（ムーブ21）1階（守口市・大日）
大阪国際大学国際コミュニケーション学部で博物館学を学ぶ深瀬龍さ
んが開催概要の執筆と作品選定を担当。村田隆志准教授監修。
　　　　


