
 さらにいろんな情報をfacebookでご紹介しています。　　

　
facebook.com/kuskusOIEI

『くすくす』は、みなさまの「くらし」と大阪国際学園の「まなび」
をつなげたい、そんな思いを込めたフリーペーパーです。

 

大学図書館と食堂・カフェを一般開放しています。
 

　※ 授業休業期間は時間変更があります。詳しくはＨＰ等でご確認下さい。
 
 

「マハロ」

3 月の「つながりニュース」

Ｌｅｔ’ｓ　ちゃれんじ！

＊スケジュールは変更になることもあります。

2016 年 4月 10 日発行
大阪府守口市藤田町 6-21-57
学校法人　大阪国際学園 企画・広報課　
koho@oiu.jp

・料金無料（要事前連絡）
・18歳以上
・貸出可
 
 

◆ 食堂＆カフェ

見て！見て！　うちの○○ちゃん

あなたの『おきにいり』＆『うちの○○ちゃん』是非紹介して下さい！

名前『くすくす』の由来は、「くすくす談笑する様子」と
「すくすく育つ」をかけています。

2016 年 4 月号

　カフェGiardino　
　  営業時間 11：00～ 17：00 (水曜ナイトカフェ～21：00）
　　　　　　　　　　   
　  
　

　営業時間    【1階】 11：00～ 17：00

　　　　　　　【2階】 11：00～ 14：00
　　　　　　　　　　   
　  
　

　　　　　　（土）　　　　　　　　
講師　朝日放送㈱総務局OPEN↑推進部部長　淺淺尾武史氏
「人が主役のメディア産業」
 ■申込〆切　5/14（土）

　　　　　　（土）　　　　　　　　
講師　パナソニック㈱人材開発カンパニー顧客サポート部部長　近藤浩章氏
「パナソニックの事例にみる、グローバルマーケティングの実践」
 ■申込〆切　5/21（土）

　　　　　（土）　　　　　　　　
講師　マックスバリュ西日本㈱人事本部人事部フレッシャー採用・能力開発G　
　　　Mgr代行　仲川文男氏
「マックスバリュ西日本を通じて知る『スーパーマーケットの機能と歴史』」
 ■申込〆切　6/25（土）

「経営学原理」産学連携講座（公開授業）
大阪国際大学グローバルビジネス学部

「大和田中・高吹奏楽部 第23 回Spring Concert」
「初の2日連続公演！笑いあり、感動ありの熱い演奏会。」

会　場：奥田メモリアルホール
時　間：開場 13：30　開演 14：00
入場無料

※申込みはメールのみ

お茶処『わん』さんは、小さなお子様から年配の方まで人気のあ
るお店です。オーナーの気さくで気楽な雰囲気についつい長居し
てしまいます。土曜日はワンちゃんの同伴も可能です！
守口市東町2-10-10（月・木曜定休）（Caffe Giardino スタッフI）

No.38

1人分のいちごジャム
3/14  門真のルミエールホールで、滝井
高校吹奏楽部のコンサートが開催。月曜
日の雨の降る中、たくさんのお客様に来
ていただき、ありがとうございました♪
今年度もどうぞよろしくお願いいたしま
す♪

滝井高校 吹奏楽部定期演奏会

■ 「23回目ニューサウンドコンサート」を実施

短大栄養士コースの学生たちが、ヘルシー
フードで話題のプラスメディとのコラボで、
自分たちのふるさとの味を詰め込んで、彩
も美しい春のお弁当を企画。大好評で
販売終了しましたよ♪

「くすっとくらぶ」のスタンプカード、たく
さんの方にご利用いただきありがとうご
ざいます。 このたび、公式サイトができあ
がりました♪イベント情報など発信してい
きますので、ぜひチェックしてくださいね。
http://www.oiei.jp/special/kusutto/

■ 京阪百貨店コラボ弁当『懐かしの味 春満載名・郷・味・弁当』好評

■ 「くすっとくらぶ」の公式サイトができました

くすくすひろば  イベント情報

◆ 4月18日（月）～2 8日（木）
　 「中央絵画サークル」展
　　
　　

◆ 4月16日（土）
　フラワーアレンジメントサークル
　　
　

◆ 5月7日（土）
　 はーとぴあ健康教室
　　
　イベントの最新情報は電話で、ご確認下さい。【06-4397-7778】

京阪守口市駅前テルプラザ1Ｆ
ＣＯＣ地域交流センター『くすくすひろば』  ＊水曜定休

◆ 4月22日（金）
　  フラワーアレンジメント教室
　　
　

カフェGiardino

新 Lunch Menu 紹介

　  
　  
　

【守口図書館】特別展示コーナー「４月だ！さあ､はじめてみよう編」
 
４月はいろんな”事 ”のはじまりの季節です。今までやってみた
かった事にも挑戦できそうな身軽な気候でもありスタートを切るの
にも最適の時期です。面白そうな図書を並べてみましたので､是非
お越し下さい。
***　文庫本が３階から２階に移動しました。入って左側です。枚方
図書館からも運ばれてきましたので全体的に本が増えています。*** 

我が家の愛犬　マハロ　トイプードルの雌、７歳です。
マハロとは、ハワイ語で「ありがとう」の意味です。
　　　　　　　　　　　　　　　（大学職員　　Ｍ）

①いちごはさっと洗い、ヘタをとって大きめの

　耐熱容器にいれる。

②いちごの上に、分量の半分である大さじ1の

　砂糖をまぶす。

③容器の上にかるく調理用ラップをかぶせ、

　電子レンジ600ｗで10秒加熱し、かきまぜて

　再度加熱する。これを3回繰り返す。

④いちごから果汁が出てきたら、残りの砂糖を

　加え、さらに加熱する。

⑤最後にレモン汁を加えて混ぜ、数秒加熱し、

　出来上がり。

電子レンジで加熱する場合は、容器から汁が吹きこぼれる場合が
ありますので、こまめに止めて様子を見る。また、加熱後のジャム
は100℃を超えるので、やけどに注意してください。

レモン汁を加えることによりとろみが出やすくなり、
ジャムの色が鮮やかになります。
レモン汁を使用しなくてもＯＫです。

材料 1人分
いちご　50ｇ（3～5個）
砂 糖　　大さじ2
レモン汁　小さじ1/2　

ポイント

注意

協力　大阪国際大学人間科学部人間健康科学科准教授　喜多野宣子　

レンジで
　簡単！

（土）第Ⅰ部　J-POPステージ
　　　第Ⅱ部　お楽しみステージ　企画劇
（日）第Ⅰ部　クラシックステージ　
　　　第Ⅱ部　お楽しみステージ　企画劇

　イチゴの季節、少しだけ余ってしまったイチゴの活
用方法に、また1パック分のイチゴもレンジで簡単に
ジャムにすることが出来ます。シロップ状のサラサラ
としたジャムです。ヨーグルトに、トーストに、炭酸
で割ればいちごソーダになります。

幼稚園トドラーデー
（火）　　　　（火）

10：00～10：50　　　

対象イベントでは
  ありません！

スペシャルピザ　￥700スペシャルピザ　￥700 日替りヘルシープレート　￥600日替りヘルシープレート　￥600

１日限定１０食１日限定１０食

ほかにも生パスタや丼などのランチメニューが充実！ほかにも生パスタや丼などのランチメニューが充実！
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